
QR- код ЗАПИСАТЬСЯ К ПСИХОЛГУ



ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

+7(8652) 95-68-00 (доб. 4006)

+7(988) 843-56-48

+7(8652) 33-07-11

Горячая линия психологической 

помощи:

8-800-200-64-76 (доб. 3)

Запись  на

консультацию
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tel:+78002006476


ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
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 Тренинги по адаптации 

 Тренинги на сплочение и командообразование

 Тренинг по совладанию со стрессом

 Тренинг разрешения конфликтов

 Тренинг управления агрессией

 И другие, по запросу

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА И КОРРЕКЦИЯ



 Клуб «Только по-русски»

КЛУБЫ ПО ИНТЕРЕСАМ – территория живого общения

 Клуб «Психологическая среда» 

 Киноклуб «За кадром сознания»



СЕНСОРНАЯ КОМНАТА
Сенсорная комната призвана решать следующие задачи: снимать тревожность, улучшать работу 

когнитивных функций, повышать работоспособность.

Вторник и четверг – в обеденный перерыв, в среду, с 17 до 

18 часов



Психологическая служба университета

запись на

консультацию

https://psy-service.ncfu.ru/

+7(8652) 95-68-00 (доб. 4006)

+7(988) 843-56-48

+7(8652) 33-07-11

Горячая линия психологической 

помощи:

8-800-200-64-76 (доб. 3)

tel:+78002006476

